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2.1.

Uvod

V dnesni dobé Zadna Skola, zadna tida a zadny détsky kolektiv neni proti rizikovym
jevum chovani zcela imunni. Kazdy zaméstnanec Skoly, kazdy pedagog, by mél jiz
od 1. ro¢niku sledovat v§echny naznaky rizikového chovani a vytvorit ze své tfidy a celé
Skoly ostrov bezpec¢i a pohody, kde silny chrani slabého, ve kterém plati pravo
a spravedlnost, vladne davéra K autoritam a vzajemna solidarita. Ze snahy vytvofit
v nasi skole pro vsechny pozitivni socialni klima vychazi tento Preventivni program
Skoly.

Realizace preventivniho programu vyzaduje spolupraci a pruznou komunikaci
0 problémovych jevech od vSech zaméstnancu S$koly, piiCemz stézejni ulohu
pfi napliovani PPS maji tfidni ucitelé.

Nasim cilem je vychovavat zaky tak, aby méli respektu k sobé&, k ostatnim a aby si byli
védomi zodpovédnosti za vsechny svoje Ciny.

Jako pedagogové usilujeme o to, aby se vSe odehravalo na pud¢ ,,bezpecné skoly*.

Skola se pti naplitovani a realizaci viech preventivnich aktivit idi platnou legislativou.
Jejich vycet je uveden v PRILOZE 1.

Charakteristika Skoly

Nase skola je uplna zakladni $kola. Je plné€ organizovana, ma tedy 9 tid, ve kterych je
vzdélavano celkem 242 zaka, z toho 122 chlapcid a 120 divek. Navstévuji ji pfevazné
7aci ze spadového obvodu (Pavlovicky, Chvalkovice, Tyne¢ek, Bélidla, Cerna cesta),
zvySuje se vSak i pocet zaku dojizd&jicich (napt. Bélkovice, Velka Bysttice, Drozdin,
Dolany, Samotisky, Olomouc — centrum atd.).

V nasi $kole jsou 3 oddéleni SD, ve kterych je 83 zaki. Skola je vybavena pocitatovou
ucebnou, télocvicnou a skolni jidelnou. Pedagogicky sbor tvofi 21 pedagogu a
9 asistentek pedagoga.

Na Skole pracuje také zakovska samosprava (zakovsky parlament), do niz byli vybrani
zastupci tfidnich kolektivl z 1. i 2. stupné.

Rizikové chovani zaki mapuji zejména tfidni ucitelé, nejen béznym kazdodennim
sledovanim zakt z hlediska prospéchu a chovani, dochazky do skoly, ale také

prostiednictvim dotazniku, jejichz cilem je mapovat tiidni klima, vztahy mezi zaky,
rizikové chovani z hlediska Sikany, vztahy mezi uciteli a zaky apod.

Popis souc¢asného stavu skoly z hlediska rizikového chovani

o Zaskolactvi

Neomluvena absence — V pribéhu Skolniho roku byla zaznamenana neomluvena
absence, (6.) ktera byla kontinualné feSena a u konkrétnich jedincti hlaSena na



OSPOD. Setkavame se zaskolactvim, které je ,kryté* rodi¢i. Nadale se snazime
0 prubézné eliminovani po¢tu neomluvenych hodin.

Sikana, kybersikana

V pribéhu Skolniho roku jsme zjistili, ze klima v n¢kterych tfidnich kolektivech
neni idealni s vyskytem Sikany a ¢aste¢né xenofobie. (8.) S tfidou bylo pracovano,
byly vedeny hovory s jednotlivci i skupinové.

Béhem roku bylo vedeni Skoly a metodicka prevence upozornéna na mozny vyskyt
Sikany zaka 3. tfidy zaky 8. tiidy. Véc byla dukladné prosetfena vedenim Skoly,
tiidnimi uciteli, vSichni piipadni aktéfi vyslechnuti a pouceni. Po dikladném
prosetieni bylo zjisténo, ze k tomuto RCh pravdépodobné nedoslo.

Pied budovou skoly bylo zjisténo agresivni napadeni zaka 6. téidy zakem 8. tfidy,
ktery byl k tomuto ¢inu vyprovokovan a hecovan svymi spoluzaky. Udalost byla i
nékterymi zaky 8. tfidy zachycena na mobilni telefon. S tfidou bylo nasledné
pracovano, v§ichni byli pouceni, nasledné byla svolana i mimofradna tfidni schiizka.

Pietrvava snaha o zlepSeni situace ve téidach, pravidelné apelovani ze strany tiidnich
ucitelti, snaha o poskytnuti preventivnich programti ze strany mimoskolnich
instituci.

Kybersikana — béhem skolniho roku bylo zjisténo zaloZeni instagramového uctu, na
ktery zaci anonymné pfispivali pomluvy, urazku, vyhruzky a jiné dehonestujici
komentare zacilené na nékteré pedagogy, zaky skoly a na povést skoly obecné. Véc
byla predana Policii CR. U¢et byl nasledné zrugen.

Dale bylo zachyceno RCH v 7. ro¢niku, kdy zaci natacely pedagoga béhem vyuky
a posléze vlozily na instagramovy ucet jednoho z nich. Zaci byli pouceni o
nevhodnosti takové ¢innosti.

Neplnéni §kolnich povinnosti

Na zakladé vyhodnoceni udélenych kazenskych opatfeni bylo zjisténo, ze nejvétsi
pocet poruseni skolniho fadu je opakované neplnéni Skolnich povinnosti — nenoseni
pomucek, neplnéni domacich Ukold, nezdjem a nepfipravenost na vyuku,
vyruSovani béhem vyuky a naruSovani vyucovani.

KaZzdodennim pozorovanim zaka bylo zjisténo, ze Zaci nezdravi dospélé osoby
Vv prostorach skoly a uzivaji pred pedagogy vulgarni vyrazy, agresivni chovani
ke spoluzakiim, nadavky a urazky.

Vandalismus

Byl zaznamenan vyskyt jevu niceni $kolniho majetku.

Adiktologie

Na skole byl zaznamenan vyskyt a uzivani nikotinovych sacku (8., 9). Koufeni
cigaret a elektronickych cigaret. Pfed budovou skoly byl nalezen pracovniky skoly
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otevieny obal s latkou Kratom. Zaci i rodi¢e byli poudeni 0 $kodlivosti a riziku
uzivani téchto navykovych vyrobkt (naptic vSemi ro¢niky).
Pouzivani elektronickych cigaret (7.) projednano se zadkonnymi zastupci.

Kradez

Na pudé skoly (v 8.) bylo zjisténo odcizeni finanéni ¢astky, véc byla neprodlené
nahlasena Policii CR. A dale feSeno po této linii.

Syndrom CAN

Ke konci skolniho roku byla metodi¢ka prevence upozornéna na podezieni z tyrani
ditéte, véc byla projednavana vedenim Skoly, metodi¢kou prevence a s postizenym
ditétem. Nasledovné piedano k piezkoumani Policii CR.

Zpiusoby feSeni: tfidni ucitelé Vv tiidnickych hodinédch, projedndni ve Skolnim
poradenském pracovisti, projednani na pedagogické rad¢, projednani s rodici
ve vychovné komisi, dale spoluprace s PPP, OSPOD a s Policii CR. Preventivni
programy ve spolupraci s P-centrem, s Kappa-Help, s Policii CR, KHS a dalsimi
ptidruzenymi organizacemi.



2.2. Vnitini zdroje Skoly

2.2.1. Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté

Metodik prevence Specialni pedagog Vychovny poradce

pavlickova@zsgorkeho.cz kotoucova@zsgorkeho.cz vyroubalova@zsgorkeho.cz

‘_l

Konzultaéni hodiny:
Ut: 11:50 - 12:35
Ct: 10:55 - 11:40

Konzultaéni hodiny:
Ut: 8:00-8:45
Ct: 8:55 - 9:40

Konzultaéni hodiny:
pro rodice: stfeda 10-12
pro déti: kazdy den

Kompetence: problematika
kariérového poradenstvi a
proces integrace zaku se
specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

Kompetence: zajisténi Kompetence: proces integrace
prevence vSech forem RCH a a vzdélavani zaku se
intervence v piipadé jejich specialnimi vzdélavacimi
vyskytu. potiebami

| |
) ) =
| |
| |

J

2.2.2. Cinnosti a cile $kolniho poradenského pracovisté

navodit ve skole klima, které umozni vytvofit podminky prevence skolni
neuspesnosti a prevence rizikového chovéani

podpora zakt specialnimi vzdélavacimi potiebami

podpora nadanych a mimotadné nadanych zaka

podpora zaku s vychovnymi problémy ¢i vzdélavacimi obtizemi

podporu socidlniho zacleniovani zaki z odliSného prostfedi nebo odlisSnych
podminek

spoluprace se zdkonnymi zastupci zaki

e spoluprace s jinymi Skolskymi zatizenimi — PPP, SPC

e metodicka podpora ucitelim



e tvorba, realizace a vyhodnocovani preventivniho programu
e prevenci rizikového chovani a skolni netuspésnosti

e vcasna intervence pii problémech Zaka

e kariérové poradenstvi

Vychovna poradkyné - Mgr. Hana Vyroubalova
Provadi zejména:

e zajiStuje spolupraci s OSPOD, svolava vychovnou komisi pro jednani s rodiéi,

e samostatn¢ zajistuje evidenci zak se SVP, podava ve spolupraci s tiidnimi uciteli
navrhy rodi¢tm na jejich ptipadné vySetieni v PPP, seznamuje s vysledky vysetieni
tiidni ucitele a dalsi vyucujici,

e sleduje zmény v pravnich ptedpisech tykajicich se problematiky vychovného
poradenstvi a seznamuje s nimi pedagogické zaméstnance,

e spolupracuje s metodikem prevence, specialnim pedagogem Vv ramci Skolniho
poradenského pracoviste,

e fesi zdvazné vychovné problémy ve spolupraci S tfidnimi uciteli, Se zdkonnymi
zastupci zakl, s pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni PPP a SPC), s
pracovniky OSPOD, titadem prace, Policii CR...

e jako standardni vykonava ¢innosti uvedené Vv pfiloze vyhlasky ¢. 72/2005 Sh., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Skolni metodik prevence - Mgr. Karin Pavli¢kova
Provadi zejména:

e koordinaci prace vSech vyucujicich v oblastech ptijimaciho fizeni na stiedni skoly -
predavani informaci zakiim a rodi¢im, spoluprace Snaborovymi pracovniky
stfednich kol a ucilist, spoluprace s uradem prace, kontrola prihlasek zaka ke
studiu, koordinace navitév IPS Utadu prace, burz prace, Scholaris, navitév Dnii
otevienych dvefti stfednich skol,

e zichyt signalt rizikového chovani, individualni a skupinova prace se zaky
a studenty s obtizemi v adaptaci, se socialné-vztahovymi problémy, S rizikovym
chovanim a problémy, které negativné ovliviwji jejich vzdélavani;

e koordinaci a realizaci aktivit skoly zamétenych na prevenci rizikového chovani
zaki;

e koordinace ptipravy a realizace spoluprace s jinymi organizacemi

e vyhledavani a nastaveni vhodné podpory smétujici k odstranéni rizikového chovani;

e poskytovani poradenskych sluzeb zakonnym zastupctim zaka s rizikem ¢i projevy
rizikového chovani

e spoluprace s TU pti zachycovani varovnych jevu z hlediska mozného rozvoje RCH
— pfedavani vzajemnych informaci na poradach

e metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnikt

e koordinace tvorby a kontrola realizace PPS

e poskytnuti odborné literatury a dalsich studijnich materiala



2.2.3.

Skolni specialni pedagozka — Mgr. Monika Kotoucova
Provadi zejména

e vyhledavani a diagnostika zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami;

e dlouhodobou a kratkodobou individualni specialné pedagogickou péci za ucelem
napliiovani podpirnych opatieni pro zaky, speciadlné¢ pedagogické vzdélavaci
¢innosti, reedukacni, kompenzacéni a stimula¢ni Cinnosti;

e podili se na tvorbé individualniho vzd€lavaciho planu a jeho pribézném
vyhodnocovani;

e upravy Skolniho prostiedi, zajisténi specialnich pomiicek a didaktickych materiali;

e individualni konzultace pro rodi¢e a komunikace s nimi;

e kratkodobou i dlouhodobou intervenci.

Hlavni cile - poskytovat kvalitni poradenské sluzby uciteliim, zaktim a jejich rodi¢tim
Vv nasledujicich oblastech:

e zajiSténi péce 0 zaky Se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

zajisténi péce 0 zdky nadané

zajisténi péce 0 zaky S neprospéchem

problémy se skolni dochdzkou — neomluvena a vysoka omluvena absence
kariérové poradenstvi — profesni orientace zakut

prevence rizikového chovani

Informacni systém Skoly

nasténky pro zaky, rodi¢e i ostatni zaméstnance Skoly
webové stranky Skoly
schranka divéry — umisténa pti vstupu u feditelstvi Skoly
skolni rozhlas,
informacni servis pro rodice:
o aktivni spoluprace Srodi¢i — tfidni schiizky, konzultacni tfidni schizky,
individualni pohovory se zdkonnymi zastupci zaka
o neformalni setkavani s rodi¢i na skolnich akcich pro déti a jejich rodice (Den
otevienych dvefi, Zahradni slavnost, vystoupeni zaku, sportovni soutéze)
o pasivni formy spoluprace s rodi¢i — pisemna sdéleni rodi¢im — plany uciva,
sdéleni rodi¢im v ZK, e-mailovd komunikace srodi¢i, telefonni styk,
distribuce informac¢nich materiald, webové stranky Skoly

Bezpec¢na Skola

Zakladem uspésné prevence RCH jsou piedevs§im kvalitné nastavena vnitini pravidla
skoly, ktera jsou ukotvena ve skolnim tadu.

Zakladni $kola Olomouc, Gorkého 39, ptisp.org. telefon: 585 392 091 www.zsgorkeho.cz
Gorkého 39, Olomouc, 779 00 email: zsgorkeho@volny.cz 6
IC: 75029529 datova schranka: cy9mf3e
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3.1.

3.2

4.1.

U<

kolni rad

Skolni #ad zakotvuje tato pravidla, ktera souvisi s prevenci rizikového chovani:

N«

aci

e dochazka do skoly — zptisob omlouvani v dobé nepfitomnosti zaka ve vyucovani,
pravidla pro konani komisionalni zkousky z dtivodu velké absence zaka, chovani
zaka ve Skole I mimo skolu a moznost udé€leni vychovnych opatieni v disledku
porusovani stanovenych pravidel:

o zakaz uzivani navykovych latek a zakaz manipulace s nimi ve skole i v okoli

Skoly, zptsob feseni pifi poruseni zdkazu

pravo zaka na ochranu pied jakoukoliv formou diskriminace a nasili

zachazeni se §kolnim majetkem — prevence projeva vandalismu

prava nezletilych zaku a jejich zakonnych zastupci

povinnosti zakid a zakonnych zastupct déti a nezletilych zaka

bezpe¢nost a ochrana zdravi zakt

O O O O O

Zaméstnanci Skoly

e TU sleduji a eviduji dochazku zaka do Skoly — prevence zaskolactvi

e pedagogicti pracovnici vykonavaji dohled nad zaky k zajisténi jejich bezpecnosti
a jako prevence Sikany

e zaméstnanci Skoly poskytuji Vv ptipadé potieby 1. pomoc a eviduji urazy zaka,
sleduji zdravotni stav zakt a reaguji na jeho ptipadné zhorSeni

e Pravidla pro pouzivani mobilnich telefon.
e Reseni problematiky piipadného sikanovani a diisledky takového poéinani.

Pi‘esné znéni Skolniho Fadu — http://www.zsgorkeho.cz/skola/predpisy/
Rizikova mista

WC, prostory Saten, prostor pied Skolni jidelnou, vnéj$i prostor skoly — ¢asti obce,
V nichz se Zaci zdrzuji v dobé pted odpolednim vyucovanim.

Opatfeni:
e zvySeny dohled vSech pracovniki skoly ve vnitinich prostorach skoly, sledovani

chovani zakt béhem prestavek a po navratu do vyuky
e sledovani zaka po navratu z prestavky pred odpolednim vyucovanim

Cile

Dlouhodobé cile — preventivni strategie S§koly

e vytvorit takovy efektivni zptisob prevence, ktery umozni minimalizovat vznik
a snizit miru rizikového chovani v§ech typu U naSich zaku, piipadné jejich dopady

e Dbudovat takové prostiedi a klima ve Skole, které umozni zakiim citit se bezpecné,
kde bude v ptipadé potieby silngjsi chranit slabsiho



4.2.

pracovat se vSemi subjekty skoly a vytvofit tak Sirokou zakladnu primarni prevence
Skolni neuspésnosti a rizikového chovani

sledovat ucinnost preventivnich programi aplikovanych S$kolou a vytvofit
metodické zazemi pro jejich vytvaieni a realizaci,

soustavné pracovat na zlepSovani vztaht a komunikace ve t¥idnich kolektivech
prohloubit v¢asnou intervenci pii aktualnich problémech u jednotlivych zaku a
tfidnich kolektivi

Soustavné pracovat na zlepsovani a posilovani vztahu mezi ucitelem a zakem
budovat mezi uciteli a Zaky vztahy davéry, které umozni zakim Vv pfipadé potieby
fesit problém se svymi pedagogy

pracovat na zlepsovani a posilovani vztahit a komunikace mezi zaméstnanci $koly
a rodic¢i zaku

soustavné U zaku budovat dovednosti sebeovladani a sebekazné a postoje tolerance
a solidarity

e soustavné budovat u zaki socialni dovednosti

e vést zaky Kk odpovédnosti za svoje chovani

e vést zaky ke zdravému zivotnimu Stylu a smysluplnému traveni volného ¢asu

e vést zaky K spoluzodpovédnosti za klima ve tiid¢ a ve skole

e zvySovat U pedagogti Skoly vnimani prevence jako dulezitého prvku bezpecné skoly

e usilovat o aktivni zapojeni pedagogti do problematiky prevence

e nadale spolupracovat s jinymi odbornymi subjekty

e zavést do skolstvi novou koncepci kariérového poradenstvi,

e pripravit podminky a rozsifit moznosti integrace zaku se specialnimi vzdélavacimi
potebami a zZakl nadanych,

e vybudovat pfiznivé socialni klima pro integraci kulturnich odlisnosti a piijimani
socialnich odliSnosti na skole,

e posilit prabéznou a dlouhodobou péci 0 Zzaky S neprospéchem a vytvofit
ptredpoklady pro jeho snizovani,

e integrovat poradenské sluzby poskytované $kolou Se sluzbami specializovanych
poradenskych zatizeni,

e zejm. PPP, SPC, SVP a IPS tfadi prace

Kratkodobé cile

Vést zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani k zaméstnancim $koly.

Ukazatel dosazeni cile:

zaci bez vyzvani zdravi vSechny zaméstnance
zaci si nedovoli pred dosp€lymi pouzivat vulgarni slova

Naévaznost na SPS:

vést zaky K zodpovédnosti za klima ve Skole
vést zaky K zodpovédnosti za své chovani

Zodpovida: vSichni zaméstnanci Skoly

Pribézné a systematické monitorovani dochazky zaka do Skoly a okamzité
navazani spoluprace s rodici a dal$Simi organy.

Ukazatel dosazeni cile:

snizovani po¢tu neomluvenych hodin



e ve skole se nesifi ,,skryté zaskolactvi® podporované rodici
Névaznost na SPS:

e vést zaky k zodpovédnosti za své ¢iny

e zvysit informovanost rodi¢u v oblasti RCH

Zodpovida: tfidni ucitelé

Zvysit informovanost pedagogt v problematice RCH a zejména Sikany.

Ukazatel dosazeni cile:

e zajisténi vzdélavaciho projektu, pocet proskolenych pedagogt, aktivni pfistup
ucitelu v této problematice

Navaznost na SPS:

e zvySovat U pedagogi vnimani prevence jako dilezitého prvku bezpecné skoly

Zodpovida: metodik prevence

Zlepsit vzajemné piedavani informaci mezi vyuéujicimi a SMP.

Ukazatel dosazeni cile:

e informace jsou ptredavany aktualné dle situace nebo na pracovnich poradach,
problémové situace jsou ihned feseny, nedochazi k jejich eskalaci

Navaznost na SPS:

e pracovat na zlepSovani a posilovani vztahti a komunikace mezi zaméstnanci Skoly

Zodpovida: vSichni pedagogi¢ti zamé&stnanci

Zatraktivnit nabidku mimo$kolni zajmové ¢innosti pro zaky 2. stupné.

Ukazatel dosaZeni cile:

e 7aci 2. stupné jsou zapojeni do mimoskolni zajmové ¢innosti

Navaznost na SPS:

e vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu a smysluplnému traveni volného ¢asu
Zodpovida: vedeni Skoly

Vétsi zapojeni rodi¢u do Zivota Skoly.

Ukazatel dosazeni cile:

e VEtsi ucast rodict na TS, aktivni zapojeni rodict do akci skoly.

Navaznost na SPS:

e pracovat na zlepSovani a posilovani vztahti a komunikace mezi zaméstnanci skoly
a rodic¢i zaku.

Zodpovida: vSichni pedagogicti pracovnici.

Zavedeni pravidelnych setkavani Vv komunitnim kruhu a prace s tfidnim
kolektivem.

Pravidla mohou byt nasledujici:

kazdy mé pravo fici vlastni ndzor

kazdy dostane slovo

mluvi ten, kdo ma mluvici pfedmét, ostatni poslouchaji
naslouchej ostatnim a respektuj jejich nazor



e pokud muzes, pod¢€l se s nami 0 tviij nazor, je pro nas dulezity

e pokud pied tfidou 0 nécem mluvit nechce$, nemusi§, mas moznost to probrat
s ucitelem 0 samot¢

e ¢em se mluvi v kruhu ve t¥idé, to se nevynasi ven mimo tiidu

Tridni pravidla jako nastroj prevence.

Spole¢né vytvorena a dodrzovana pravidla souziti ve tfidé a skole jsou i¢innou prevenci
rizikovych jevl chovéni, zejména nekazné, nasili a Sikany.

Zasady tvorby téchto pravidel:

e spolutidast zaki na jejich tvorb& — vypracovani ,,Charty t¥idy*, ,,Skolni smlouvy*

e integrace pravidel do denniho $kolniho Zivota

e srozumitelnost a splnitelnost, moznost pravidla casem revidovat a po dohodé
upravovat

e pozitivni formulace pravidel

e piimétenost poctu

Prace s tridnim kolektivem.

Systematicka a soustavna prace s tfidnim Kolektivem patfi k vyznamnému nastroji
intervence a mozného ovlivnéni vztaht ve tfidé. Soucasti prace kazdého tiidniho uditele
jsou ttidnické hodiny, které se konaji 1x za mésic. Jejich napli tvoti z velké ¢asti prave
témata, ktera se vztahuji K prevenci. Vyznamnou aktivitu na téchto setkanich
ptedstavuji hry s psychologickou, socialni a pedagogickou tematikou. Vhodné je vyuziti
her, v nichZ se fesi simulované konflikty a problémy — rozvoj dovednosti - Stejné tak
hry, které slouzi tfidnimu uciteli k diagnostice vztaht ve tfidé. Dale umoznuji uciteli
reagovat na situaci v kolektivu, kdy je potieba jeho intervence. Je vhodné zafazovat
skupinovou praci se tfidou zaméfenou na podporu dobrych vztaht, spoluprace,
komunikace a za¢lenéni ohrozenéjsich jedinct do kolektivu.

Zodpovida: tfidni ucitelé

10



5.1.

Zaclenéni témat prevence RCH do vzdélavaciho procesu

Stru¢na charakteristika jednotlivych témat prevence
Zaskolactvi

Jedna se 0 neomluvenou nepiitomnost zaka ve vyucovani, 0 umyslné zanedbavani
skolni dochazky. Jde o ptestupek proti Skolnimu fadu, ale i 0 provinéni proti skolskému
zakonu ¢.561/2004 Sb.

Skola postupuje podle Metodického pokynu MSMT K jednotnému postupu
pii uvoliovani a omlouvani zaka z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi® vydanym
pod &.j.: 10 194/2002-14.

Sikana a extrémni projevy agrese

Cilené a opakované jednani, jehoz zamérem je ublizit, zastrasit ¢i ponizovat jedince,
ktefi se neumi nebo nemohou branit. Jedna se také o projevy agrese namitrené proti sobé

(sebeposkozovani, sebetryznéni, suicidalni chovani).

e Vandalismus — agrese namifena proti vécem, zafizenim, sprejerstvi....

Vv v

o KyberSikana — umyslné urazky, zesmésnovani, ponizovani prostiednictvim
modernich komunikaénich prostredkd.

Skola postupuje podle Metodického pokynu MSMT ,.K prevenci a feseni Sikanovani
mezi zaky $kol a skolskych zatizeni, ¢.j.: 240246/2008-6.

Rizikové sporty a doprava

Zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfimétené vysokému riziku ujmy na zdravi
¢i ohroZeni zivota pti sportovni ¢innosti nebo v doprave.

Rasismus a xenofobie

Chovani, jez potlacuje prava menSin, podporuje rasovou nesnasenlivost a netoleranci
k mensinam a odlisnostem.

Sekty a €lenstvi v nich

Ohranic¢ena socialni skupina, jejiz ¢lenové sdili jistou ideologii, kterou se skupina
vymezuje  vuci okoli, dochazi k postupné izolaci, manipulaci a extrémnim zasahtim
do soukromi ¢lent.

Sexualni rizikové chovani

Soubor projevl nezodpovédného chovani doprovazejicich sexualni aktivity, v jejichz
dasledku dochazi k narastu zdravotnich, socialnich a dalsich rizik.

Skola se fidi Doporu¢enim MSMT K realizaci sexualni vychovy Vv zakladnich
skolach®, ¢.j. 20 976/2009-22.

Prevence v adiktologii
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Souhrn takovych aktivit a programu, které jsou zaméfeny na prevenci uzivani
navykovych latek.

Syndrom CAN

Jedna se 0 tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti a jeho nasledky.
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5.2. Tabulka doporucenych ¢asovych dotaci jednotlivych témat prevence

ROCNIK PREVENCE 111, v, vow, VLI EOCRE
Zaskolactvi 1 1 1 1 4
Sikana/agrese 1 3 3 4 11
Rizikové sporty/doprava 1 2 3 2 8
Rasismus/xenofobie 0 1 1 1 3
Sekty 0 1 1 1 3
Sexudlni rizikové chovani 0 1 2 4 7
Adiktologie 2 2 4 2 10
CAN 1 1 1 1 4
Poruchy piijmu potravy 0 2 4 2 8
Pocet hodin celkem 6 14 20 18 58

5.3.  Zaclenéni témat prevence do vzdélavaciho procesu

Dle ro¢nikt se bude tfidni ucitel ve spolupraci se skolnim poradenskym pracovistém
vénovat jednotlivym typtm rizikového chovani podle hodinové dotace (ve vyukovych
predmétech, ve tiidnickych hodinach). Planujeme preventivni programy, které budou
zajistény spolkem P-centrum.

Pro 6. ro¢nik preventivni program na téma: NaSe tfida — nase parta — ¢asova dotace
150 min

Pro 8. tfidu preventivni program: Ja a moje jedine¢nost

Pro 9.A a 9.B selektivni program prevence na téma: Sexualita a vztahy — ¢asova dotace
150 min

V ramci prevence budou zakam 2.stupné k dispozici pfednasky plk. Lud’ka Cutaka o
Sikané a trestnépravni zodpovédnosti ditéte

54. Minimalni vystupy Zaka ZS

1., Il. ro¢nik

e znaji Skolni fad a pravidla absence ve skole

e znaji zasady sluSného chovani ve skole a k druhym lidem

e i, Ze existuji navykové latky a zakladni z nich zna

znaji zpisoby odmitnuti navykovych latek

znaji hodnotu zdravi a nevyhody $patného zdravotniho stavu
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umi odli8it, které chovani je nevhodné a vi, Ze ma pravo nevhodné chovani
odmitnout

vi, jaké nebezpeci mu hrozi pii setkani S neznamymi lidmi

znaji zasady bezpec¢ného chovani v dopravé a pii sportech

111.-V. roénik

zaci maji povédomi 0 zdravi jako zakladni lidské hodnoté

zaci Si osvojuji zdravy zivotni styl

znaji rizika navykovych latek

umi odmitnout navykové latky ve styku s vrstevniky

vi, ze existuji zédkony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zakony tykajici
S uzivani a Sifeni drog

vi, na koho se obratit v pfipad¢, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jejich prava

vi, ze existuje sit’ pomoci a vi, na koho se muze obratit ve skole

orientuji se v oblasti mezilidskych vztaht a v projevech lidské nesnasenlivosti
maji povédomi 0 tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje a omezuje prava druhych,
je protipravni

vi, 0 je kybersikana a jak se ji branit

znaji zasady bezpecného pohybu v dopravé a pii sportech

VI1.—-1X. ro¢nik

zaci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztaht

respektuji odlisné nazory a zajmy lidi, odlisné zpusoby jejich chovani a mysleni,
toleruji mensSiny

umi nenasilnym zptisobem fesit neshody a konflikty se spoluzaky

znaji vhodné zptsoby komunikace a chovani v riznych situacich

umi spolupracovat ve skupiné

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné — pravni ochranu déti
uvédomuji Si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za protipravni
¢iny

umi chapat zdravi jako jednotu zdravi fyzického, dusevniho a socialniho

vi, €O je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestny ¢in

umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuje se V trestné — pravni
problematice navykovych latek

vi, kde hledat odbornou pomoc a umi ji v piipadé potieba vyuzit

dokaze komunikovat se specializovanymi sluzbami — linka davéry, krizové
centrum...

ovlada model chovani v krizovych situacich a umi se spravné rozhodnout v situaci
vlastniho nebo ciziho ohrozeni

odmita projev brutality a nasili

vi, 0 je kybersikana a jak se ji branit
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6.1.

6.2.

Evaluace

Konkrétni vysledky strategie MPP za minuly $kolni rok

Podarilo se:

e snizit uzivani tabaku a jinych navykovych latek v prostorach skoly

e zamezit projevim rasismu

e snizit projevy rizikového sexualniho chovani

snizit zaskolactvi a neomluvenou absenci

snizit vyskyt Sikany a kyberSikany mezi zaky nasi skoly

zamezit netolismu

snizit pocet projevi neadekvatniho chovani zakt k zaméstnancim $koly

zlepsit spolupraci se zdkonnymi zastupci problémovych zakt

zucastnit naplanovanych besed a programii primarni prevence, které méli za cil
upevnit vztahy v kolektivu, poucit z hlediska sexualniho rizikového chovani,
rizikového chovani v dopraveé

Nepodafrilo se:

zamezit agresivnimu chovani mezi zaky (zejména Vv 8. ro¢nicich)

zamezit drzému chovani vic¢i vyucujicim (ojediné€lé piipady na 2. stupni)

zamezit projevum vandalismu a ni¢eni $kolniho majetku (zaci 8., 9. ro¢nik)
zamezit zaskolactvi a neomluvené absenci (ojedinélé piipady 6. ro¢nik)

zamezit uzivani navykovych latek (cigarety, e-cigarety) zachyceny ptipady v 7., 8.
a 9. trideé

%

V nasledujicim Skolnim roce bude vénovana preventivni ¢innost zakiim napiic vSem
ro¢nikiim, preventivni programy budou zaméfeny na minimalizovani uzivani
navykovych latek, rizikovému sexualnimu chovani, na dobré klima a vztahy ve tiidach.
Preventivni programy budou dale cileny zejména na trestni zodpovédnost mladistvych,
na sikanu a kybersikanu, bezpe¢nost na internetu a socialnich sitich. Béhem tiidnickych
hodin i béhem vyucovani budou tfidni ucitelé a ucitelé minimalizovat agresivni a
vulgarni chovani zakt, dbat na zachyceni jakéhokoliv naznaku ¢i projevu RCH,
zejména zaSkolactvi a Sikané. Ze strany tfidnich uciteld i uciteld bude zajisténa
spoluprace se Skolnim poradenskym pracovistém a tzka spoluprace se zakonnymi
zastupci zaka.

Zakonni zastupci

e Informace od rodi¢t byly ziskavany zejména pii osobnich setkanich na TS
¢i konzultacich. Rodi¢im byly aktualni informace predavany v ramci TS a zasilany
elektronickou postou. V mimofadnych piipadech byly svolany vychovné komise a
ttidni schizky.

e Nedostate¢ny zdjem nekterych rodict 0 vzdélavani a vychovu svych déti, horsi
spoluprace s rodi¢i déti projevujicich se v kolektivu agresivné.
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e V dalSim roce bude vénovano vétsi usili ze strany pedagogickych pracovniki ke
zlepSeni spolupréce se zakonnymi zéstupci.

6.3. Pedagogicky personal

e Kpfedavani informaci dochazelo na pravidelnych pracovnich poradach
a na pedagogickych ctvrtletnich poradach. V ptipadé potieby byla situace fesena
ihned. Piedavaly se informace ohledné navykovych latek, jez se objevily na pudé
Skoly 1 pied ni (Nikotinové sacky LYFT, Kratom).

e Pedagogové se ucastnili jednotlivé webinaii na téma, jak G¢inné komunikovat
s agresivnim rodi¢em, S agresi U zaku, vzdélavali se v oblasti primarni prevence pro
razné typy RCH.

e Tridni ucitelé a ucitelé se zacastnili seminafe na téma ,,Tvorba pozitivniho kKlimatu
ve ttidach®.

e Aktivni ucast vSech zaméstnanct $koly pii organizaci projektovych dnt a akci pro
nase zaky i rodice.

e V dalsim $kolnim roce se bude pedagogicky personal snazit prohlubovat povédomi
0 projevech a rizicich RCH, t¢astnit se $koleni v oblasti primarni prevence.

7. Zavér
Boj proti rizikovym jevim chovani je jednim z fady tkolu, ktery nase skola ma
pii vychove a vzdélavani déti. Prevence je na misté tam, kde k rizikovym jeviim dosud
nedochazi, ale i tam, kde se jiz vyskytly. V tomto ptipadé¢ pijde o to, aby se negativni
jevy vice neopakovaly.

Realizace Preventivniho programu skoly by méla vést k tomu, aby nase Skola byla
mistem, kde budou nasi Zaci zit v bezpeci a svobodé.

Preventivni program Skoly byl vypracovan ve spolupraci s vedenim $koly a tfidnimi
uciteli.

V Olomouci dne 23.9.2023
Mgr. Vladislav Tesatik, feditel Skoly

Mgr. Karin Pavlickova, metodik prevence
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PRILOHA 1
Legislativa

Vyhlaska o0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich
¢.72/2005 Sh. dle Skolského zékona ¢.561/2004 Sh.

Vyhlaska o DVPP, akredita¢nich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki
¢. 317/2005 Sb.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozdé&jsich predpisi

Zakon ¢. 563/2004 Sb., 0 pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakont, ve znéni
pozd¢jsich predpisit

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a 0 preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a 0 zmén¢ dalSich zakoni,
ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon ¢. 379/2005 Sb., 0 opatienich k ochrané pied $kodami pisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a 0 zméné souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich
predpist

Zakon ¢. 359/1999 Sh., 0 socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpist

Zéakon ¢. 167/1998 Sb., 0 navykovych latkach a 0 zméné nekterych dalsich zakond, ve znéni
pozdé¢jsich predpist

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sh., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky, ve znéni pozdéjsich predpist

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti, zakd
a studentti ve skolach a Skolskych zafizenich, ¢. j. 20 006/2007-51

Metodické doporucéeni k prevenci rizikového chovani déti, zaka a studentl ve Skolach a ve
skolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28)

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,
¢. J.14423/99-22

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni Sikanovani mezi zaky kol a $kolskych zafizent,
¢. J. 24 246/2008-6

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a t€lovychovy k feseni Sikanovani ve Skolach
a skolskych zaftizenich, ¢. j. MSMT- 22294/2013-1

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi; ¢. j. 10 194/2002-14;

Metodicky doporu¢en MSMT pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci feseni
rizikového chovani zaku, ¢. j. MSMT-43301/2013



Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2 018,
MSMT

PRILOHA 2

Metodické a studijni materialy

Casopisy: Prevence, Tiidni u¢itel

Nespor, K., Csémy, L., Pernicova, H.: Jak pfedchazet problémtm s ndvykovymi latkami na
zakladnich a na stfednich Skolach: pfirucka pro pedagogy. Praha: Sportpropag pro
Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy Ceské republiky, 1996.

MIOVSKY, Michal a kol. Prevence rizikového chovani ve $kolstvi. Druhé, piepracované a
doplnéné vydani. Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze a VFN v Praze, 2015.

Kolat, M.: Bolest Sikanovani

Elliotova, M.: Jak ochranit své dité
Hermochova S.: Hry pro zivot

Smith Ch.A.: T¥ida plna pohody
Bfezinova, J.: Ja uz nemtzu, pani ucitelko
Gordon, T.: Skola bez porazenych

Ttida v pohod¢€ — napadnik 65 aktivit
https://cloud.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/napadnik scio O0.pdf

Metodika Prace s tfidnim kolektivem, kde jsou popsany i rizné diagnostické metody:
https://inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/metodika 6.pdf

Publikace Bezpecné klima (Jak zjistit, co se ve tfidé déje a co udélat, aby se déti citily ve
Skole dobie
Odborné tiskoviny - Sikana - Minimalizace $ikany (minimalizacesikany.cz)

Sbornik_priklady dobre_praxe OSPRCH.pdf - piiklady dobré praxe vydané Odbornou
spolecnosti pro prevenci rizikového chovani

materialy k PBIS
https://www.societyforall.cz/pbis-podpora-pozitivniho-chovani-deti-a-zaku

materialy K Socio - emo¢nimu uceni
https://cosiv.cz/cs/2022/09/25 /zahajeni-pilotaze-metodik-rrrr/

Kovatikova M. — Krizové situace ve skole

Buzek A. — Ochrana ditéte pfed socialn¢ patologickymi jevy — Tyrané, zneuzivané a
zanedbavané dité


https://sancedetem.cz/slovnik/navykova-latka
https://cloud.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/napadnik_scio_0.pdf
https://inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/metodika_6.pdf
http://www.minimalizacesikany.cz/ke-stazeni/odborne-tiskoviny
https://osprch.cz/images/dokumenty/2023/Sbornik_priklady_dobre_praxe_OSPRCH.pdf
https://www.societyforall.cz/pbis-podpora-pozitivniho-chovani-deti-a-zaku?fbclid=IwAR0pTw5sS-SvRU8VgcUYfcwfnHenqyx8U_rnknw_GxGoCSnS8EH6KSZqbQs
https://cosiv.cz/cs/2022/09/25/zahajeni-pilotaze-metodik-rrrr/?fbclid=IwAR008OwTUp_AXGdpD2SQcYxH8fllTQilzMT5jDv4N8FhgbBp1yuhmGuPjzg

Rigan P. — Agresivita a §ikana mezi détmi

Fountain S. — Misto na slunci

Cenkova T. — Kouzelna zviratka détem

Exnerova M., Kaufova T., Skicelova L. — Koc¢i¢i zahrada

Ptikrylova M. — Barevné kaminky — ,,Jak se citime*

Slabikat détskych prav

Program podpory zdravi a prevence koufeni Normalni je nekoutit — 1.-5. dil
DVD: Rekni drogam ne! Pravda o drogach

Na hfisti i na vodé byt s détmi v pohodé

Skola hrou — Bezpeéné na cestach

Nebezpeci internetu



PRILOHA 3

Sit’ pomoci

Krajsky Skolsky koordinator prevence OK
Odbor skolstvi a mladeze, odd€leni vzdélavacich programu a dotaci, Jeremenkova
40b, RCO, 779 00 Olomouc

PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve skolstvi)
l.spurny@olkraj.cz; tel.: 585 508 545

Oblastni metodicka prevence rizikového chovani PPP a SPC OK
U Sportovni haly 1a, 772 00 Olomouc

Mgr. Katefina Motlova
motlova@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 068

PhDr. Véra Neusar
neusar@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 066

Statutarni mésto Olomouc - odbor socialnich véci
Sturmova 1, 779 00 Olomouc

Odbor socialnich véci — oddéleni socialni prevence
Magr. Jifi Kiivanek (vedouci oddéleni)
jiri.krivanek@olomouc.eu; tel.: 585 562 124, 605 227 484

Odbor socialnich véci — oddéleni péce o rodinu
Mgr. et Mgr. Andrea Kafkova (vedouci oddélent)
andrea.kafkova@olomouc.eu; tel.: 585 562 219, 724 248 798

Policie CR - Uzemni odbor Olomouc - Oddéleni tisku a prevence:
Zizkovo nam. 4, 779 00 Olomouc

por. Bc. Petra Vanharova
petra.vanharova@pcr.cz; tel.: 974 766 207, 725 277 979

por. Marek Vana — 735 746 428 — marek.vana@pcr.cz
mjr. Jitka DolejSova - jitka.dolejsova@pcr.cz

Meéstska policie Olomouc

Vladimira Markova (straznik povéfeny fizenim preventivni informacni skupiny)
prijem.podani@mp-olomouc.cz; tel.: 585 209 504

Probaéni a mediaéni sluzba Olomouc
Mozartova 110/4, 779 00 Olomouc
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Mgr. Tatana Mrazkova (vedouci stfediska)
tmrazkova@pmes.justice.cz; tel.: 773 783 681
Klinicti psychologové pro déti a mladez

PhDr. Mgr. Martin Slaby, Ph.D.
slaby@centrum.cz; tel.: 608 955 943

PhDr. Jiti Smejkal
smejkal-kp@seznam.cz; tel.: 585 438 107, 607 087 274

PhDr. Anita Petra
anitapetru@seznam.cz; tel.: 585 222 068

Mgr. Monika Halitova
halirovamonika@seznam.cz; tel.: 739 995 385

Psychologicka ordinace Dakord
Horni l1an 10a, 779 00 Olomouc
www.dakord.cz; tel.: 737 210 714; 604 176 521

Psychologicka ambulance HELP
Videtiska 10, 779 00 Olomouc
www.psychologiehelp.cz

FN Olomouc - oddéleni klinické psychologie
psychologie@fnol.cz; tel.;: 588 444 447

PhDr. Nadézda Datilkova
tel.: 588 444 447

Mgr. Jana Koléatrova

tel.: 588 442 396

Mgr. Vendula Vojakova
tel.: 588 444 627

Mgr. Karolina Hnilickova
tel.: 588 442 397

Pedopsychiatri

FN Olomouc — Klinika psychiatrie
psychiatrie@fnol.cz; tel.: 588 443 519

MUDr. Martina Hunkova
Wellnerova 1215/3, 779 00 Olomouc
mar.brych@centrum.cz; tel.: 777 488 603

MUDr. Jana Lindnerova
Zilinské 26a, 779 00 Olomouc
lindnerovajana@seznam.cz; tel.: 585 412 645
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MUDr. Libuse Starkova
Videnska 10, 779 00 Olomouc
|.starkova@seznam.cz; tel.: 585 229 036

MUDr. Helena Urbankova
Horni 1an 10A, 779 00 Olomouc
urban.hel@seznam.cz; tel.: 585 221 337

Psychiatricka 1é¢ebna Sternberk — pedopsychiatrie
Olomoucké 1848/173, 785 01 Sternberk

MUDr. Eva Rozsivalova (primarka)

rozsivalova@plstbk.cz; tel.: 727 919 478

MUDr. Dana Kylarova, Ph.D.
kylarova@plstbk.cz; tel.: 727 919 474

Stiedisko socialni prevence Olomouc
Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc
www.ssp-ol.cz; ssp@ssp-ol.cz; tel.: 585 427 141

Intervenéni centrum
Mgr. Petra Klementova (vedouci a socialni pracovnice)
intervencnicentrum@ssp-ol.cz; tel.: 588 507 513; 774 406 453

Stiedisko vychovné péce TrSice

Trsice 225, 783 57 Trsice

Mgr. Sonia Coufalové (vedouci zatizeni)
vedouci@svp-trsice.cz; tel.: 773 482 895, 571 641 600
www.svp-trsice.cz; tel.: 571 641 700

Détsky diagnosticky ustav a stiedisko vychovné péce Olomouc — Svaty Kopecek
Ustavni 9, 772 00 Olomouc — Svaty Kopeéek

PhDr. Zdenék Pochyla (feditel zatizeni)

reditel@dduolomouc.cz

www.dduolomouc.cz; tel.: 585 385 106; 775 232 107

Poradna pro zeny a divky
Wurmova 577/7, 779 00 Olomouc
olomouc@poradnaprozeny.eu; tel.: 603 460 621, 731 749 783

P-Centrum
Lafayettova 47/9, 779 00, Olomouc
WWW.p-centrum.cz

RC U Mloka:
rcumloka@p-centrum.cz; tel.: 739 201 206
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Centrum primarni prevence:
prevence@p-centrum.cz; tel.; 585 221 983, 739 068 417

Mgr. Aneta Viktorova (vedouci centra)
aneta.viktorova@p-centrum.cz; tel.; 585 221 983, 739 068 417

Sdruzeni D
17. listopadu 1126/43, 779 00, Olomouc
www.sdruzenid.cz; info@sdruzenid.cz; programy@sdruzenid.cz; tel.: 733 104 076

Mgr. et MgA. Magdaléna Strejckova (vedouci preventivnich programi)
strejckova@sdruzenid.cz; tel.: 724 738 031

E-Bezpeci — Online poradna pro oblast rizikového chovani na internetu
PdF Zizkovo nam. 5, 77140 Olomouc
www.e-bezpeci.cz; info@e-bezpeci.cz

Mgr. Klara Hruba (vzd€lavani)
vzdelavani@e-bezpeci.cz; tel.; 776 322 357

SPAS (Skola porozuméni a sdileni)
spolek.spas@gmail.com; tel.: 585 633 505

Bily kruh bezpeci: 116 006
Palachovo nam. 1, 779 00 Olomouc
www.bkb.cz
Magr. Petra Klevetova (vedouci)
bkb.olomouc@bkb.cz; tel.: 732 700 533

Charita Olomouc
Wurmova 588/5, 779 00 Olomouc

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
Bc. Petra Pavlickova, Dis. (vedouci centra)
petra.pavlickova@olomouc.charita.cz; tel.: 731 626 178

Spole¢nost Podané ruce 0.p.s.
Sokolska 551/48, 779 00 Olomouc
www.podaneruce.cz; infolinka@podaneruce.cz

Terénni programy pro déti a mladez v Olomouci:
Bc. Andrea Petrasova (vedouci sluzby)
petrasova@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez v Olomouci:
nzdm.ol@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569
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Linka pro rodinu a $kolu/ zdarma a nonstop
116000@cestazkrize.net; tel.: 116 000
http://linkaztracenedite.cz/ - anonymni chat kazdy den 15:00 — 18:00

Mgr. Lucie Hermankova (vedouci Linky pro rodinu a skolu 116 000)
lucie.hermankova@cestazkrize.net; tel.: 608 216 723

Mgr. Jarmila Kubankova (metodic¢ka Linky pro rodinu a skolu 116 000)
jarmila.kubankova@-cestazkrize.net

Linka bezpeci — zdarma, nonstop
www.linkabezpeci.cz; tel.: 116 111

Krajska hygienicka stanice OK se sidlem v Olomouci:
Wolkerova 6, 779 11 Olomouc
www.khsolc.cz; podatelna@khsolc.cz; tel.; 585 719 111

Mgr. Dana Strniskova, Ph. D.
dana.strniskova@khsolc.cz; tel.: 585 719 258, 725 986 150

Objednavky preventivnich programd:
Ing. Bohdana Sulakové
bohdana.sulakova@khsolc.cz; 585 719 257

Katalogy socialnich sluzeb — Komunitniho planovani socialni sluzeb

Elektronicky katalog poskytovatelii socialnich sluZeb v ramci mésta Olomouce.

http://kpss.olomouc.eu/katalog/skupina/deti-mladez-rodina/

Odkazy na webové stranky

www.msmt.cz
www.prevence-info.cz
http://game.projekt-rubikon.eu
WWW.Ssananim.cz
www.odrogach.cz

WWW.SEXUS.CZ
www.adiktologie.cz

Objednat (odvykanikoureni-tu.cz)
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PRILOHA 4

Seznam aktivit §koly podporujicich prevenci RCH

Preventivni
programy

Chovani ¢lovéka za mimotadnych situaci — 1.— 9.

Beseda s Méstskou policii Olomouc - 2., 3.A, 3.B
Bud’ HIV negativni — KHS — 8.A, 8.B
Nase tfida, naSe parta — P-centrum — 6.A, 7.

Sexualita a vztahy - P-centrum —9. A., B

Dental Prevention — SD

Proskoleni k dentalni hygiené — 1.A, 1.B, 2.
Skoleni prvni pomoci — 5., 6.A, 6.B
Centrum Semafor - 3.A, 3.B, 4.,5.,6.A

Zavislostni chovani v on-line prostoru — studie Katedry psychologie 8.
A, 8B

Uvod do prava — beseda — JUDr. Pytela— 9.A, 9.B

Programy

profes. orientace

Burza prace a vzdélani 9. A, B.
IPS UP Olomouc 9. A, B. — beseda
Scholaris 22/23 — piehlidka SS — SS polytechnicka — 9. A., B.

Moravska SS — beseda ke studiu — 9.A, 9.B

SPSS Lipnik — beseda ke studiu — 9.A, 9.B
Gymnazium Sternberk — beseda — 9. — vybrani Zaci
SPS strojni — beseda — 9. — vybrani zaci
Sigmundova SS Lutin — beseda — 9.A, 9.B

SSTO Kosinova — beseda 9.

Beseda s rodi¢i vychazejicich zakt — 9. A.,B.

DOD na stiednich Skolach 9.

Projekt IKAP —SSTO Kosinova — 8., 9. (vybrani Zaci)
Projekt IKAP OK — SS zemé&dglska — 7. (vybrani zaci)

Sportovni akce

Cviceni Vv ptirodé 1.-9.

Odznak vsestrannosti — okresni kolo




Odznak vsestrannosti — krajské kolo

Turnaj ve florbale — 6., 7. ro¢nik — vybrani zaci
Sachovy turnaj — okresni piebor — vybrani Zaci
Futsalovy turnaj — 7., 8., 9. — vybrani Zaci
Lyzatsky vycvikovy kurz — 7., 8. — vybrani zaci

Lanové centrum Proud — 6.A

Kulturni akce Navstéva pamatniku Institut paméti naroda 9.

Poznévaci zajezd Videii — 8.A, 8.B, 9.B
Filmov¢ predstaveni 6., 7.,8., 9.

Vénoéni piibh — hudebni vystoupeni — SD

The Bold rabbit — divadelni predstaveni — 3.A, 3.B

Offline — divadelni piedstaveni — 6.A, 6.B, 7., 8.A
Tutanchamon — jeho hrobka a poklady — vystava — 6.A, 6.B
Vystava Betlémy v Olomouci — exkurze — 8.B, 9.B

Sakralni architektura v Olomouci — exkurze

Exkurze Dolni Vitkovice — 7.

Praha — exkurze — 7.

Maly princ — divadelni pfedstaveni — 3.A

Noc na Karstejn¢ — divadelni predstaveni MDO — 6.A, 6.B, 7.

Vzdélavani zaki | Zoologicka exkurze ZOO Olomouc 3.A, 4.

Rady savct — piirodovédny projekt v ZOO — 8.B

Navstéva farmy v Samotiskach — 2.

Beseda v knihovné MO -6.B 7., 8.A

Odkryté piibehy 20. stoleti — institut Paméti naroda — 9.B
Farmaiské dny SSZZ Olomouc — 3.A, 3.B, 8.A, 8.B, 9.A, 9.B
Pevnost poznani — edukacéni program — 7.

Neni park jako park — edukaéni program Cechy pod Kosifem — 6.A
Poznej Olomouc — 3.B

Tajuplna knihovna — 3.A, 4.

Skola v piirodé + Projektové dny 3. — 9.

Druzina Uklid'me Cesko

Akce Skoly pro | Den otevienych dvefi
rodice a déti
Zahradni slavnost

RUzné Projekt ,,Krabice od bot*
Erasmus+ vyjezd vybranych ucitelti a zakt do Italie, Bulharsko, Polsko

Zakovsky parlament - Hrda $kola — Den $ilenych uéest







PRILOHA 5

Krizovy plan Skoly pro jednotlivé typy rizikového chovani

ZASKOLACTVI

Do souctu 10 vyucovacich
hodin

Doporucenym dopisem
pozvat zakonného zastupce
nebo zletilého zaka

Nad 10 vyucovacich hodin

Nad 25 vyucovacich hodin

Tridni ucitel provede
pohovor

Doporucenym dopisem
pozvat zakonného zastupce
zaka

Reditel $koly zasle ihned

oznameni o zaskolactvi
s nalezitou dokumentaci
pfislusnému OSPODu nebo
obecnimu uradu

Zapis o udalosti — uloZit u

vedeni Skoly a metodika
prevence

Reditel svold $kolni
vychovnou komisi.
Uéastnici: Reditel, zdkonny
zastupce, tfidni ucitel,
vychovny poradce, skolni
metodik RCH

Dalsi opakované zaskolactvi

Reditel $koly hlasi zanedbani
$kolni dochazky policii CR




SIKANA

POCATECNI STADIUM -
OSTRAKISMUS

POKROCILA SIKANA

KYBERSIKANA

Rozhovor TU a metodika
prevence s informatory a obéti

W

Nalézt svédky

Individualni nebo konfrontacni
rozhovor se svédky. Nikdy
nekonfrontovat obét a
agresora

Zajistit ochranu obéti

Rozhovor s agresory, s jejich
pfipadnou konfrontaci (TU,
metodik prevence, vychovny
poradce)

Pohovor s rodici agresora (TU,
rodice, agresor, dle zavaznosti
vedeni Skoly)

Oznamit potrestani agresord pred
tfidou

Pohovor s rodi¢i obéti

Zachréanit obét.Zastavit nasili

Okamtzita porada
pedagogickych pracovnikl o

spolupraci a postupu
vysetfovani — za podpory
vedeni skoly

Zabranit domluvé agresoru
na krivé vypovédi

Pomoc a podpora obéti.
Ptipadné privolat Iékare

Vlastni vysetfovani:

1. Rozhovor s obéti a
informatory

2. Nalezeni nejslabsich ¢lanku
nespolupracujicich svédk

3. Individualni ¢i konfrontacni
rozhovory se svédky

4. Individualni ¢i konfrontacni
rozhovory s agresory

5. Pohovor s rodici agresora

6. Pohovor s rodici obéti

7. Ozndmeni o potrestani pred
tridou

_/

Aspekty: Rychle se él'ﬁ’. Je
casové neomezena. Siroké
publikum. Anonymita

Rozhovor s obéti

OkamZzité nahlasit vedeni
Skoly

Doporuceni: Prerusit
komunikaci. Zablokovat
utocnika. Identifikovat
utocnika

Pfi zavazném obsahu nahlasit
policii

Vyrozumét rodice
obéti.Pohovor s rodici obéti

Nasledna prace s kolektivem




ALKOHOL

Nalez alkoholu ve Skole

Netestovat tekutinu,
informovat vedeni
skoly, ulozit tekutinu
u vedeni skoly,
zpracovat zaznam.

Nalez alkoholu u Zaka

Netestovat tekutinu, informovat
vedeni skoly, uloZit tekutinu u vedeni
skoly, zpracovat zaznam, jehoz
soucasti bude vyjadreni zaka,
informovat zdkonné zastupce, pfi
opakovaném vyskytu OSPOD.

Neohrozen na zdravi

Ohrozen na zdravi

Zabranit v dalsi
konzumaci, privolat Iékare

Protokol se zakem

Kontaktovat rodice

Rodice souhlasi
s dechovou zkouskou

Pozitivni test

Rodice vyzvat, aby si Zaka
odvezli doma.

Nesplni

Privolat Iékare

Rodice se nepodafrilo
kontaktovat

Vyrozumét OSPOD, fidit
se jeho pokyny

Rodice nesouhlasi
s dechovou zkouskou

Privolat |ékare




NAVYKOVE LATKY

Obdrzeni nebo Ndlez NL u Zaka ktery Podezfeni z otravy i
zajisténi NL jevi zndmky otravy bez ndlezu NL

T~

Privolat Iékare

V pritomnosti dalsiho
¢lena pedagogického
sboru

UloZit NL do obdalky

Oznadit obalku:
datum, ¢as, misto

Zalepit obdlku, dat na
ni razitko skoly

Dat do skolniho

AT EFIRIA Do doby ne? prijede Iékar
zajistit 1. pomoc. Po prijezdu
P IékaFe pfedat |ékafi obdlku s

NL.

Ptivolat policii,predat
obalku s NL

73k v 74k pfi
bezvédomi védomi

Zajistit zakladni Zivotni NEPRETRZITY DOHLED - .
funkce, stabilizovana poloha, MINIMALNE 1 DOSPELE Hodné pit, zkusit vyvolat
sledovat 0SOBY — NEBEZPEC| zvraceni, sledovat

AGRESE




TABAKOVE VYROBKY

Zak pfistizen

Zabranit v dalsi konzumaci,
zabavit tabak

Sepsat zaznam, uloZit hou
vedeni Skoly a metodika
prevence

V zédvazném pfipadé i OSPOD

TU — informovat zakonné
zastupce

Vyvodit vychovna opatfeni
stanovena skolnim fadem




SYNDROM TYRANEHO DITETE

Podezfeni na tyrani, zneuzivani,
zanedbavani

IHNED vyrozumét vedeni skoly

Promluvit se Zakem — navodit ddvérnou
atmosféru, nendsilnou formou zjistit
informace

V ptipadé silného podezieni ihned zajistit
lékarské vySetfeni a OSPOD

Kontaktovat — PPP, psychologa...

Zvazit pohovor s rodi¢i upozornit je na
projevy, upozornit na sledovani zaka
Skolou, na moZnost postoupeni dalsim
institucim

Zapis o udalosti — uloZit u vedeni skoly a
metodika prevence




NASILI VE SKOLE
1
.y Utoky na . , ) )
Zbrané ve Skole uéit\éle Kopy, Udery, Rvacky Utok na Verbalni agrese,
- ; hmaty T pr's'_usr;"svh hrubé a vulgarni
™ ) - Nezaménovat | | Marginainic vyrazy
Obéasnym UKlidnit se 3ikanou skupin  I{ )
pohovorem saka, Informovat T " T
.. . 7. H M i¢ z
zjistit zajem o eliminovat rodice e e @l Zabranit
problematiku a | | nebezpe&i || TS, poukazat chvili kdy je nasili y
dostupnost atoku na spojitost nebezpedi : ‘Okamiity a
zbranf e € zranéni v . JCIeHE
sledovdnim T PFi vyskytu i nesouhlas
. Ukoncit nevhodnych ™) zdanlivé s takovymi
spor L filmQ Po zklidnéni nevinnych projevy
Podezfeni T T vysvétlit utokd
Zklidnit a détem, Ze okamzité \. J
V1 ztigit hlas Neustale spory se daji reagovat :
nyl)udoxcat sit T zal;?)zt?;t a resit jinak D s— V pravidlech
informator, Ukon¢it —/ , ‘ tridy zakotvit
ziskavat neutralné zpisob této sl poiaydavek na
. 2 rosazovat v
informace R zébavy P zésady slu$nou mluvu a
-
e E— rovnosti G
~
Zabavit zbrané —_—
a \{l:é!'tit je Vysvétlit
rodi¢dim po principy
oficialnim rovnosti
jednani s nimi. vsech
S "/

Zjednani )

udélat zapis a
uloZit hou

vedeni skoly a

metodika

\ prevence )

~

Potrestat Zaka
vychovnym
opatienim

Do vyuky zaclenit
ptiblizovani jinych kultur a
zpUsob jejich Zivota

.

Formou besedy reagovat
na pouZiti zbrani kdekoliv
na svété, na film, ktery
déti pripadné vidéli,
poukazat na tragické
disledky poufZiti zbrani

~

J .

Zakam v priibéhu
roku pripominat, ze
noseni zbrani do

Skoly je hrubé

poruseni skolniho
radu a jaké je cekaji

sankce

~

J




KRADEZ — PACHATEL
ZNAMY

Véc vzdy nahlasit a predat
rediteli skoly

Informuje rodice
poskozeného zdka

Reditel — pohovor s
pachatelem

Zjistit priciny

Informovat zdkonné zastupce
pachatele

Zjednat napravu mezi
poskozenym a pachatelem —

véc bude vracena s omluvou a

kompenzaci

Skoda do 5000 K& bez poufziti
nasili nebo bez prekonani
prekazek

Skoda nad 5000 K¢

KradeZ s pouZzitim nasili nebo
s prekonanim prekazek

Prestupek, nemusi se hlasit
policii, pokud dojde k napravé

Trestny ¢in, musi se hlasit
policii.

Trestny ¢in, musi se hlasit
policii.

Pti opakovani a selhani
vychovnych opatreni
NAHLASIT OSPOD

Pti opakovani a selhani
vychovnych opatreni
NAHLASIT OSPOD

PFi opakovani a selhani
vychovnych opatreni
NAHLASIT OSPOD




KRADEZ — PACHATEL
NEZNAMY

Véc vzdy nahlasit a predat
rediteli Skoly

Informuje rodice
poskozeného zdka

Skoda do 5000 K¢ bez
pouziti nasili nebo bez
prekonani prekazek

Prestupek, nemusi se hlasit
policii, pouze v pfipadeé Ze si
to preji rodice poskozeného

J

Skoda nad 5000 K¢

Trestny ¢in, musi se hlasit
policii.

Kradez s pouzitim nasili
nebo s prekonanim
prekazek

Trestny ¢in, musi se hlasit
policii.




VANDALISMUS

Zamérné nic¢eni majetku spoluzakt nebo
Skoly

Vyhodnotit Skodu - fidit se Skolnim
radem

Zapis o skodé — uloZit u vedeni skoly a
metodika prevence

Pozadovat nahradu skody po zakonnych
zastupcich Zaka

Zjistit priciny vandalismu Neuhradi-li $kodu

Vychovné pracovat s pachatelem Policie

PFi opakovani a selhani
vychovnych opatreni

Nahlasit OSPOD

Zakladni skola Olomouc, Gorkého 39, pfisp.org. telefon: 585 392 091 www.zsgorkeho.cz
Gorkého 39, Olomouc, 779 00 email: zsgorkeho@volny.cz

IC: 75029529 datovd schranka: cy9mf3e
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